Jadlospis

Produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji

zawiera

moze zawieraé w sladowych ilosciach

PONIEDZIALEK 01.06.2026r.

| Danie

Zupa pomidorowa z zacierkg 300ml

gluten pszenny, jaja, mleko, selera

orzeszki ziemne, sojg, orzechy, gorczyce, sezam

I1 Danie

Filet z kurczaka panierowany pieczony 95g

Ziemniaki gotowane 200g
Mizeria ze $mietang 110g
Kompot owocowy z wisnig 150ml

gluten pszenny, jaja

mleko

mleko, sezam, soje, orzeszki ziemne, orzechy, selera, gorczyce, sezam

Deser |Banan 1szt - -
WTOREK 02.06.2026r.
Zupa botwinkowa z ziemniakami 300ml gluten pszenny, mleko, selera orzeszki ziemne, soje, orzechy, gorczyce, sezam
I Danie [Chleb pszenno-zytni 10g gluten pszenny, gluten zytni gluten, soje, sezam, orzeszki ziemne, jaja, mleko
Chleb pszenno-zytni razowy pelnoziarnisty 10g gluten pszenny, gluten zytni, sezam soje, jaja, orzeszki ziemne, mleko
Gulasz z szynki wieprzowej 140g gluten pszenny orzeszki ziemne, jaja, mleko, soje, selera, gorczyce, sezam, orzechy
Il Danie Makaron warzywny gotowany 160g gluten pszenny jaja
Kompot owocowy z porzeczka czerwong 150ml - -
Deser |Wafle kukurydziane z polewg malinowa 35g mleko, soje gluten, orzechy, orzechy ziemne
SRODA 03.06.2026r.
Zupa ogdrkowa z ziemniakami 300ml mleko, selera gluten, orzeszki ziemne, soje, orzechy, sezam
I Danie |Chleb pszenno-zytni 10g gluten pszenny, gluten zytni soje, sezam, orzeszki ziemne, jaja, mleko
Chleb pszenno-zytni razowy ze stonecznikiem 10g gluten pszenny, gluten zytni jaja, orzeszki ziemne, soje, mleko, sezam
Risotto z kurczakiem w sosie pomidorowym 300g (ryz . .
. . . - gluten, orzeszki ziemne, sojg, orzechy, gorczyce, sezam
11 Danie [180g+ sos migsno-pomidorowy 140g)
Kompot owocowy z porzeczka czarng 150ml - -
Deser |[Jabtko 1 szt - -
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Szanowni Rodzice, informujemy, ze wszystkie potrawy przygotowywane sg w naszej placéwce tylko ze swiezych produktéw | gatunku.
Alergeny oznaczane zgodnie z Rozporzgdzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady UE.
Szanowni Rodzice z przyczyn od nas niezaleznych, w wyjatkowych sytuacjach jadtospis moze ulec zmianie.



